
 

 

 

  

Кратко о речевом развитии ребенка 

2 года 
– ребенок показывает пять частей 

тела, имеет словарный запас минимум 
50 слов; верно использует 
местоимения я, ты, мне. К двум годам 
ребенок уже усваивает звуки: п, б, м, ф, 
в, т, д, н, к, г, х. Свистящие звуки (с, з, 
ц), шипящие(ш, ж, ч, щ) и сонорные (р, 
л) он обычно пропускает или заменяет. 

3 года 
– словарный запас: 250-700 слов, 

ребенок использует предложения из 
пяти-восьми слов, овладел 
множественным числом слов; 
называет свое имя, пол и возраст; 
употребляет в предложении простые 
предлоги и союзы: потому что, если, 
когда. Правильно произносит звуки: с, 
з. 

4 года 
– в речи уже встречаются сложные 

предложения, употребляются 
предлоги по, до, вместо, после, союзы 
что, куда, сколько. Словарный запас 
1500-2000 слов. Ребенок правильно 
произносит шипящие звуки ш, ж, ч, щ, а 
также звук ц. Исчезает смягченное 
произношение согласных. 

5 - 6лет 
– словарный запас увеличивается 

до 2500-3000 единиц. В словах уже не 
встречаются пропуски, перестановки 
звуков и слогов. В предложении 
используются все части речи. Ребенок 
овладевает всеми звуками родного 
языка и правильно употребляет их в 
речи. 

 

 

7 лет 
– словарь увеличивается до 3500 

слов, усваиваются грамматические 
правила. 
Если отклонения от нормы у вашего 
малыша достаточно велики, советуем 
обратиться за консультацией 
к логопеду. 

 
Родителям важно помнить, что 

дети учатся говорить, подражая 
окружающим их людям, поэтому, чем 
больше ребенок будет общаться со 
взрослыми и сверстниками, 
тем  быстрее и качественнее будет 
развиваться его речь.  

 
Речь взрослых — образец для 

детей. При отсутствии такого образца, 
сокращении и обеднении общения 
между ребенком и взрослыми, 
нормальное речевое и психическое 
развитие замедляется.  

Специалисты выявляют у таких 
детей задержку речевого и 
психического развития. Поэтому очень 
важно общаться с ребенком, играть с 
ним, читать ему стихи и сказки. 
 
 

 

 

 

 

 

 

«Говорите с детьми: 
7 советов родителям» 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учитель – логопед  

Пирумян Диана Михайловна 
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Если ребенок в 2-2,5 года совсем не 
говорит или говорит мало слов, это 
обычно вызывает тревогу родителей.  

 

КАК РОДИТЕЛИ МОГУТ  
ПОМОЧЬ 

Важно, чтобы и родители, а не 
только педагоги детских центров и 
логопеды, занимались развитием речи 
малыша. Самое основное для 
улучшение речи – это развитие мелкой 
моторики, улучшение работы органов 
артикуляционного аппарата.  

Делайте с вашим малышом каждый 
день артикуляционную гимнастику, 
пальчиковую гимнастику, играйте в 
дидактические игры или делайте 
самомассаж (рук, лица). При 
самомассаже можно использовать 
разные тренажеры, такие как 
мячик  «ежик», каучуковый мячик, 
массажное кольцо Су Джок а также 
авторские логопедические зонды. 

 
 

 

Вот 7 несложных советов, 

как можно помочь ребенку в 
развитии речи. 

 
1. Стимулируйте любые 

проявления активности ребенка, 
радуйтесь каждому произнесенному 
звуку. 

 
2. Используйте различные 

дидактические игры (составление 
целого из частей – разрезные 
картинки, пазлы, игрушки-собирайки, 
кубики с картинками, игрушки-
вкладыши). 

 
3. Играйте с пальчиками, ведь на 

руках находится множество нервных 
окончаний, стимулируя которые, мы 
активизируем речевую моторную зону 
в коре головного мозга. Детям очень 
нравятся такие забавы: «Это пальчик 
— бабушка, этот пальчик — 
дедушка, этот пальчик папочка, 
этот пальчик — мамочка, этот 
пальчик я — вот и вся моя 
семья!» (Возьмите руку малыша в 
свою и производите различные 
движения под фразы из потешки.) 

 
 
 

4. Читайте, рассказывайте 
наизусть, пойте. К вашим услугам 
потешки, колыбельные, считалочки, 
детские стишки и проза. Возьмите на 
заметку произведения всеми любимых 
детских авторов: А. Барто, К. 
Чуковского, С. Маршака,  С. 
Михалкова. 

 
5. Показывайте, рассказывайте, 

фантазируйте, комментируйте в 
деталях все, что хотите: чем 
занимается папа на работе, во что 
играют дети на площадках, какие 
заботы у птицы за окном и у людей на 
улицах, в магазинах и транспорте. 

 
6. Изучите с ребенком голоса 

животных, их места обитания; узнайте, 
чем они питаются. 

 
7. Разучите с малышом известные 

стишки про «Сороку-ворону», 
«Мальчика-пальчика, который с этим 
братцем в лес ходил, с этим братцем 
щи варил, с этим братцем кашу ел, а 
с этим братцем песни пел», 
«Ладушки-оладушки: мы 
печем  оладушки. Получилось ровно 
пять: один маме надо дать, два коту 
с усами, два съедим мы сами!». 
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